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Edito 
Le mois de juin et qui plus est fin juin annonce la fin de 

l’année scolaire, les derniers conseils de classes, le 

DNB pour les Troisièmes. Allez, chers camarades, on 

est tous avec vous ! 

Ce mois, c’est aussi le temps des bilans, bilans des 

ateliers du mardi après-midi, bilan de notre journal à 

travers votre avis ! Parce que sans vous, nos lecteurs, 

nous ne sommes rien ! 

Vous nous avez confié votre envie de lire des rubriques 

qui sortent du cadre scolaire, on va essayer de s’y tenir 

dans ce dernier numéro! 

Les voyages des Quatrièmes en Espagne, en Angleterre

et au ski fin mars, ont donné un avant-goût d’évasion. 

En effet, ces voyages, hors cadre familial, entre 

camarades de classe avec les professeurs hors les 

murs du collège, ont permis de vivre l’école autrement, 

avec beaucoup de liberté. Nous n’étions pas toujours 

sous surveillance... Nous avons appris autrement à 

travers d’autres cultures, d’autres langues mais aussi à 

travers un autre milieu naturel en France qui est la 

montagne. 

Qui dit mois de juin, dit l’été et bientôt les grandes 

vacances ! N’est-ce pas la période idéale pour 

s’évader, voyager, faire des activités nouvelles. Et bien 

pas besoin d’aller bien loin, La Bretagne est propice à 

la découverte, vous allez vous en rendre compte en 

nous lisant. Alors, il nous reste plus qu’à vous souhaiter 

bonne lecture, bon vent et à la rentrée prochaine ! 

                                                                           Aurore
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La fin de l'année arrivant bientôt, nous avons donc interviewé les élèves et les professeurs de chaque 

atelier (musique, arts plastiques, jeux, blog des 6ème, mini entreprise et bien sur le journal ) pour faire 

le bilan. 

Pour l'atelier musique, ils n'ont pas encore atteint leur but car leur chanson n'est pas terminée. 

En Arts Plastiques, les élèves ont atteint une partie de leur but qui est de proposer des activités 

différentes ou même encore travailler sur le projet photo de l'Homme et la Mer. Les garçons s'occupent

des sculptures . D'autres travaillent aussi sur les aventures d'une langoustine. 

Pour les jeux, le but est de créer des jeux éducatifs pour l'ensemble du collège, ils ont atteint leur but 

car ils aident certains élèves du collège Saint-Gabriel. 

Le blog des 6èmes raconte la vie des 6 èmes, le changement de la primaire au collège, leurs 

appréhensions. Leur difficulté est que le but n'est pas atteint car le site de montage de vidéo ne veut 

pas s'installer, si bien que le blog ne contient pas de vidéo. 

Pour l'atelier mini entreprise, le but est atteint car le vendredi 18 mai, les représentants de la Mini 

Entreprise sont allés au salon régional de l'EPA Bretagne,  ils sont revenus lauréat de la meilleure 

relation clients et deuxième mini entreprise de Bretagne. Ils sont même victimes de leur succès, les 

commandes  de sacs ne se désemplissent pas d'où quelques difficultés de production pour répondre à 

cette forte demande! Ils peuvent être fiers de ce qu'ils ont accompli! 

Les sessions de surf ont repris après les vacances de Pâques pour le plus grand bonheur des amateurs 

de vagues! 

A l'atelier journal, notre objectif était de sortir au moins trois numéros durand l'année. Puisque vous 

nous lisez, objectif atteint!!! Nous travaillons dans une bonne ambiance. La rédaction de nos articles ne

s'est pas faite sans mal, nous avons pris conscience que la correction prenait beaucoup de temps. 

Ainsi, nous pouvons dire que les ateliers nous ont permis de vivre le collège autrement, nous nous 

sommes révélés autrement et nous avons hâte à la rentrée prochaine pour retrouver ces mardis après- 

midi! 

                                                                                                                                     Juliette et Olivia

Du côté des ateliers du mardi après-midi 

Nous avons sondé des élèves, des professeurs et des parents d’élèves 

pour savoir ce qu’ils pensaient du journal. Beaucoup ont dit qu’il était 

bien et que c’était une bonne idée de l’avoir créé pour connaître la vie 

des collégiens et pour connaître les nouveautés et les jeux. Certains 

aimaient moins les articles sur le monde. 

Pour l’améliorer, l’un des professeurs a dit de faire plus d’articles qui ne 

concernaient pas le collège, pour pouvoir “s’échapper”. 

L’équipe de rédaction vous remercie d’avoir lu notre journal tout au long 

de l’année. 

                                                                                                          Léna 

L'heure du bilan 
L'avis des lecteurs 



Les quatrièmes partis à la découverte....
...De l'Espagne  

Trece alumnos de 4A del colegio Saint-Joseph de Guilvinec y otros del colegio 

Saint-Gabriel de Pont-l'abbé han participado al viaje a Barcelona 

Los cincuenta y cinco alumnos y los cinco profesores han salido de Pont-l'abbé 

el domingo 18 de marzo a las 15h45 y han llegado a Barcelona el Lunes 19 de 

marzo a las 9h00. 

Durante la semana , han visitado el estadio Camp Nou, la Sagrada Familia, 

La Casa Batllo, han descubierto Barcelona en bicicleta. Han creado su propio 

Trencadis y han visitado el colegio San-Gabriel y han hablado con alumnos  

espanoles sobre estilos de vida y las tradiciones de respectivos paĺses. 

Cada noches han dormido en casa de unas familias de acogida en el centro 

de Barcelona .Por la manana del viernes despues de cuatro dias 

inolvidables,se han ido a Figueras para visitar el museo de Dali y 

comprar turron . Han llegado el Sabados 24 de Marzo a las 6h45, cansados 

pero encantados ! 

                                                                                                       Sarah et Esther

... De l'Angleterre
From Monday, March 19th to Saturday, March 24th, 2018, 11 students 

in the 4A class of Collège Saint-Joseph, they went in England with 

others students of Collège Saint-Gabriel of Pont-L'abbée. 

They visited many museums including that of Sciences, a mine, a 

boat, a Victorian village and also a Babbacombes village, the 

students are discovered many cities as Torkey, Cardiff, Brighton and 

Exeter. 

They didn't noticed of change between France and England, apart 

from the time zone ( 1H Less), the circulations (the English drive left), 

the food and the langage. 

The opinions were mixed, some liked and others not too much. «Yes, 

we liked this trip because we discovered full of beautiful places», 

«This trip, no, I didn't really like it, but fotunately my friends were 

there to make the trip more festive. ( Shopping, ect...)» 

                                                                                       Juliette et Olivia

... Du ski En début d'année, les professeurs nous ont demandé de choisir entre plusieurs séjours : 

l'Angleterre, l'Espagne et le ski en Savoie. 

Nous étions trois élèves de 4ème A du collège Saint-Joseph du Guilvinec et trente-deux 

élèves de saint-gabriel de Pont l'abbé à avoir choisi le ski. Nous avons fait le choix du ski 

pour avoir des sensations, pouvoir avoir un peu de libertés sur les pistes, et moi, parce que 

ça faisait un petit moment que je n’y étais pas allé. Parmis nous, certains découvraient ce 

sport pour la première fois, d’autre étaient des skieur confirmés. 

Nous avons skié le matin et le soir durant cinq jours. Les menus, que ce soit le matin, le midi 

comme le soir, étaient assez copieux pour compenser notre dépense énergétique. La 

gérante du gîte et son personnel étaient très accueillants. Nous avons été logés dans de 

grande chambre où il y avait le plus souvent 4 lits et certaines avaient des douches en 

plus. Le matin, nous nous rendions sur les pistes en navettes puis en téléphérique. A la 

station, nous nous séparions en 3 groupes (les débutants, les moyens et  les confirmés). Les 

matins, les débutants et les moyens étaient pris en charge par des moniteurs de ski et les 

confirmés étaient, toute la journée, avec quatre professeurs de Saint-Gabriel. L'après midi,

seul les débutants continuaient avec les moniteurs, les moyens rejoignaient deux 

professeurs de Saint-Gab. Le retour au gîte, se faisait soit par la piste soit en téléphérique.

A la fin du séjour, certains ont passé leurs étoiles. Le jeudi, un grand pique-nique a été 

organisé en haut de la station et le soir, nous avons eu le droit à une petite “surprise 

partie”. Malheureusement, certains se sont blessés, pour ma part dès le deuxième jour, en 

me blessant le ménisque. Nous avons appris à vivre ensemble tout en découvrant le milieu 

montagnard et rural en pratiquant l’activité physique  du ski alpin. 

Nous étions tous contents de notre voyage qui, dans l'ensemble c'est bien passé. 

                                                                                                                                           Ugo 



Cet été, n'abandonnez pas les animaux! 
L’été est la saison la plus critique pour les animaux car c’est le moment des grandes vacances. On part en voyage mais que faire de nos 

animaux domestiques? Malheureusement, beaucoup de maîtres sans scrupule abandonnent leur bête à cette période. Cela représente en 

France, ¼ des propriétaires. 

cet article va s'intéresser plus particulièrement  aux chiens. Toutes les races sont touchée. s. Cependant, certaines races sont plus touchées 

parce qu’elles sont victimes de la mode, comme par exemple les chiwawas. On les produit en masse à cause de la demande importante. Ce 

ne sont pas les acheteurs les coupables mais plutôt les éleveurs car ils sont prêts à tout pour que leurs chiens restent à la mode. 

Des propriétaires qui ont envie d’animaux exotiques s’en procurent, et malheureusement  les abandonnent parce qu’ils s’en lassent ou 

l’élevage est trop contraignant. 

Si l’on n’a plus du tout envie d’avoir son chien, plutôt que de l’abandonner, il vaut mieux le déposer à la SPA (à Quimper: refuge de 

Corniguel, 02 98 64 87 35) ou dans un refuge près de chez vous ou renseignez-vous pour laisser votre chien dans un chenil ou une pension.

Ou même, arrangez-vous avec un proche ou une connaissance pour garder votre animal. 

comment sauver un animal? 

Si vous voyez un animal abandonné, regardez le de loin pour garantir votre sécurité car s’il vous agresse, ce dernier devra être euthanasié. 

Une fois que vous avez fait un état général de l‘animal vous pouvez appeler au  01 56 59 04 44 (N° de 30 millions d'amis).  Au téléphone, 

 vous indiquez votre position et l’état général de l’animal en question. 

                                                                                                                                                                                                                               Téo

Cet été, allez au cinéma! 
Pour un été réussi même quand il pleut, nous vous conseillons d'aller au cinéma. Nous avons sélectionné 

plusieurs films qui pourraient sûrement vous plaire :

Tamara 2 : 

Tamara est séparée de Diego depuis deux ans. Elle quitte enfin le nid pour vivre l'aventure, étudiante à 

Paris avec sa copine Sam. En galère d'appartement, elles acceptent une coloc avec Wagner. Problème : 

Diego fait partie du lot, et il n'est plus célibataire ! Pour Tamara, qui rêve d'oublier sa petite vie de 

province, ça commence mal... Et tout se complique lorsqu'elle flashe sur James, le mec parfait : étudiant- 

photographe-mannequin-DJ canon, star des réseaux sociaux ! Pour l'approcher, elle va devoir devenir 

populaire et jouer dans la cour des grandes... Tout ça sous le regard de Diego... Entre la fac, l'ex, le futur- 

ex et des parents toujours sur son dos, il va falloir faire les bons choix !

Les affamés : 

Zoé a 21 ans. Et Zoé en a sa claque d'entendre « c'est normal, t'es jeune ! ». Alors 

qu’elle emménage en colocation, elle prend conscience qu’elle n’est pas seule à se 

débattre entre cours, stages et petits boulots mal payés. Déterminée à bouleverser le 

complot qui se trame, elle unit autour d'elle une génération d'affamés. Ensemble, ils 

sont bien décidés à changer les choses et à faire entendre leur voix !

Love Simon : 

On mérite tous une première grande histoire d’amour. Pourtant pour Simon, c’est 

compliqué. Il a une vie normale, dans une famille  qu'il adore et entouré d'amis 

extraordinaires, mais il garde pour lui un grand secret: personne ne sait qu’il est gay 

et il ne connait pas l’identité de son premier coup de cœur, avec qui il communique 

en ligne. Alors que son secret est menacé d’être révélé, la vie de Simon bascule dans 

une aventure aussi drôle que bouleversante... Ses amis prendront alors une place 

essentielle pour l’aider à changer sa vie et découvrir le premier amour.

Maëlle et Aurore



Les endroits incontournables à visiter en Bretagne
En été, si vous voulez voyager sans partir trop loin, la Bretagne est une région idéale pour ses nombreux endroits à visiter. Ainsi, je vous 

propose quelques petites idées de balades, sites et Activités à découvrir en Bretagne: 

Saint-Malo 

Vieille ville fortifiée & cathédrale

Rennes 

Cathédrale de Rennes, le Parlement 

de Bretagne & planétarium 

Concarneau 

Ville close

Carnac 

Plage, camping, casino, 

nautisme et les Alignements

La baie de Saint Brieuc 

La baie de Saint Brieuc est une baie de 

la manche bordant une partie du littoral 

des Côtes-d'Armor. Elle s’étend sur 800 

km² entre l'archipel de Bréhat et le cap 

Fréhel.

Presqu'île de Crozon 

La véritable extrémité du bout du 

monde. Belles balades sur toute la côte 

L'activité incontournable du pays bigouden : Le surf
Matériels : planche de surf, combinaison, gants, chaussons. 

Notice d'apprentissage: 

1)Take OFF 

2)Fléchir les jambes 

3)Regarder droit devant soi et ses pieds 

Les meilleurs spots de surfs du pays bigouden : 

La Torche, Pors-Carn, Tronoen, Penhors. 

Règles du surf:  

- Interdiction d'être à deux sur une vague (priorité au plus près de la lèvre). 

- Interdiction de couper la priorité. 

                                                                                               Kilian et Swan 

Et surtout, n'oubliez pas, Le Tour de France passe en Bretagne!!! 

Sarzeau, Lorient, Quimper, Brest, Mûr de Bretagne et Fougères.                                                                    

                                                                                                                                                      Kelyann             

Ecole de surf: 

29Hood, ESB, Dezert point, Easy Surf School, Be Good 



Pique-nique à la plage 
Pour un pique-nique parfait en Bretagne, il faut tout d’abord des produits typiques de notre région et ensuite une

plage de sable fin. Voici notre sélection de recettes rapides à faire:

Entrée : Rillettes de maquereaux 

Ingrédients : 

-100g de beurre moulé demi-sel 

-6 filets de maquereaux frais 

-1 oignon 

-8 brins de ciboulette 

-2 feuilles de laurier 

-1 branche de thym 

-1 cuillère à soupe de curry doux 

-gros sel

Etape 1 : 

Epluchez et lavez l’oignon 

Etape 2 : 

Lavez et ciselez la ciboulette, 

Déposez les filets de maquereaux dans une sauteuse et couvrez les d’eaux. Saler et déposer 

l’oignon, les feuilles de laurier et le thym. 

Faites chauffer jusqu’à frémissement. 

Retirez du feu et laisser pocher 5 à 8 minutes (selon la taille des poissons). 

Egouttez, ôtez la peau et les arêtes 

Etape 3 : 

Dans une casserole, faites fondre le beurre moulé demi-sel. Ajoutez et émiettez-y les filets de 

maquereaux. 

Soupoudrez de curry et ajoutez la ciboulette. Mélangez et laissez au frais. 

Astuce : Il est possible de remplacer le curry par de la moutarde. 

Plat : Salade Bretonne au thon et cocos Paimpolais 

Ingrédients : 

-2 boîtes d’émiettés de thon 

-4 bouquets de chou fleur 

-½ verre de coco paimpolais 

-1 avocat             -huile d’olive 

-1 citron             -vinaigre 

-1 tomates             -sel 

-1 salade             -poivre 

-1 oignon 

-quelques olives noires 

-des herbes de provence 

Etape 1 : 

Faites cuire les cocos de Paimpol dans une cocotte avec l’oignon émincé,

des herbes de provence, sel et poivre : recouvrez d’eau et laissez mijoter 

pendant une vingtaine de minute avec couvercle. 

Etape 2 : 

Laissez refroidir dans l’eau de cuisson puis une fois refroidis égouttez-les. 

Etape 3 : 

Faites cuire les bouquets de chou-fleur à la vapeur. 

Etape 4 : 

Dans un saladier, déposez la tomate découpée en petits cubes et les 

olives coupés en 2. 

Etape 5 : 

Découpez l’avocat en morceaux et citronnez-le afin d’éviter le 

noircissement. 

Etape 6 : 

Ajoutez-le dans le saladier avec les feuilles de salade, les bouquets de 

chou-fleur et les cocos de Paimpol. 

Etape 7 : 

Versez ensuite l’émietté de thon dans le saladier puis recouvrez d’un 

généreux filet d’huile d’olive et un peu de vinaigre. 

Etape 8 : 

Salez et poivrez puis entreposez au réfrigérateur pour qu’elle soit bien 

fraîche. 

Dessert : Galettes Bretonnes au beurre salé 

Ingrédients : 

-200g de farine 

-130g de sucre 

-125g de beurre salé 

-1 sachet de sucre vanillé 

-1 pincée de sel 

-½ sachet de levure chimique 

-1 oeuf + 1 jaune 

Etape 1 : Faites préchauffer le four à 225° ou thermostat 8 
Découpez le beurre en petites parcelles et laissez ramollir à température ambiante. 
Dans un saladier mélangez la farine avec le sucre en poudre et le sucre vanillé, ajoutez le sel et la levure. 
Ajoutez le beurre mou, mélangez jusqu’à obtenir une consistance sablée. 
Incorporez l’oeuf puis pétrir la pâte à la main ou au robot jusqu’à la formation d’une boule. La pâte doit être
élastique et compact. 
Déposez délicatement la boule dans le saladier propre et laissez la reposer pendant environ 1 heure au
réfrigérateur sans le couvercle. 
Etalez ensuite la boule de pâte sur un plan de travail, que vous aurez préalablement fariné, à l’aide d’un
rouleau à pâtisserie. 
Lorsque l’épaisseur vous paraît idéale, découpez des galettes rondes à l’aide d’un emporte-pièce de petit
diamètre. 
Déposez les, une par une, sur une plaque de cuisson recouverte de papier sulfurisé. 
Décorez la surface à l’aide d’un couteau, selon vos souhaits, puis doré au pinceau avec le jaune d’oeuf que
vous aurez battu dans 5 centilitre d’eau. 
Enfournez à mi-hauteur pendant environ 10 minutes, les galettes doivent avoir un aspect doré, en fin de
cuisson. Pour éviter que vos galettes brûlent, exercez un contrôle visuel régulier. 
Sortez du four et laissez tiédir vos galettes Bretonnes au beurre salé avant de les déguster.

Maëlle



Jeux

Answer

Juliette et Olivia



Jeu pour les futurs Quatrièmes 
un avant-goût du voyage en Angleterre

Associer l'image au nom qui lui correspond
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SS Great britain 

 

 

Babbacombe Model Village 

Merci d'avoir lu tous nos journaux (3) de cette année 2017-2018. 

Nous avons essayé d'intégrer tous les sujets que vous nous aviez demandés et de 

vous satisfaire au maximum. 

Pour nous, c'était une très belle expérience, on a aimé travailler, s'entraider mais 

de surtout s'améliorer au fur et à mesure des journaux. 

Merci encore de nous avoir soutenu durant toute cette année, 

nous vous souhaitons de très belles vacances ! 

Et peut-être à l'année prochaine ! 

 

Quentin, Pauline, Louna et Kristelle

L'équipe de rédaction


